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～　苦手単元チェック＆学習計画　～

最低必要時間数（目安） ｈ 最低必要時間数（目安） ｈ

社会（直列）

単元

必要時間数 必要時間数

中学

理科 社会（並列）

最低必要時間数（目安）

必要時間数 必要時間数

必要時間数 必要時間数

必要時間数 必要時間数

単元 単元

世界のすがた

生物の観察 文明のおこりと日本の成り立ち 世界各地の人々の生活と環境

植物の生活と種類 世界のすがた

花のつくりとはたらき 世界各地の人々の生活と環境 アジア州

必要時間数 必要時間数

ヨーロッパ州奈良時代・飛鳥時代

根や茎のつくりとはたらき 平安時代 北アメリカ州

必要時間数 必要時間数

葉のつくりとはたらき アジア州 アフリカ州

　※進度・月はあくまで目安です。

植物の仲間 鎌倉時代 オセアニア州

必要時間数 必要時間数

根や茎のつくりとはたらき ヨーロッパ州

4月からの総復習 4月からの総復習 4月からの総復習

必要時間数 必要時間数

必要時間数 必要時間数

必要時間数

音の性質

必要時間数

気体の性質

必要時間数

必要時間数

必要時間数

必要時間数

必要時間数必要時間数 必要時間数

必要時間数

ヨーロッパ人との出会い 九州地方

全国統一

必要時間数

北アメリカ州

身のまわりの物質とその性質 南アメリカ州

必要時間数

南北朝時代

日本のすがた

世界から見た日本の自然環境

アフリカ州

圧力・水圧・浮力

世界から見た日本の人口

力の単元 室町時代 世界から見た日本の資源・エネルギーと産業

音の性質

光の性質

必要時間数

必要時間数

必要時間数

世界と日本の結びつき

必要時間数

南アメリカ州

必要時間数

必要時間数

中国・四国地方

物質のすがたと状態の変化 安土桃山時代 近畿地方

水溶液 オセアニア州

9月からの総復習

中部地方

地震 江戸時代（鎖国まで） 関東地方

火山と火成岩 日本のすがた

東北地方

地層と堆積岩 江戸時代（開国まで） 北海道地方

地震 世界から見た日本の自然環境

1年生の総復習

2年生の準備 2年生の準備 2年生の準備

1年生の総復習 1年生の総復習

　※基準時間
　＝学習指導要領に基づいた、理解に必要な時間

英語 合計 順位国語 数学 理科 社会 偏差値
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